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Este singura federaţie din România formată din organizaţii ale 
persoanelor afectate de HIV/SIDA, axată pe advocacy pentru 
promovarea şi apărarea drepturilor persoanelor infectate şi
afectate de HIV/SIDA din România.



SCURT ISTORIC:SCURT ISTORIC:
-UNOPA s-a infiintat din necesitatea de a se face mai bine
cunoscute problemele persoanelor seropozitive din Romania, 
in anul 2000, prin reunirea intr-o federatie a mai multor
asociatii de parinti si de persoane seropozitive.
- In acea perioada nu exista tratament antiretroviral, iar
numarul deceselor in randul persoanelor seropozitive era 
foarte mare. De asemenea statutul de persoana infectata HIV 
cauza numai dezavantaje, copiii infectati HIV erau respinsi de 
la scoala sau discriminati atat de catre cadrele didactice cat si 
de catre colegi, adultii seropozitivi isi pierdau locurile de 
munca sau se confruntau cu discriminarea din partea
angajatorului, etc. 
- UNOPA este astazi o federatie care reuneste 22 de 
organizatii ale PLWHA din 17 judete plus Bucuresti si numara
peste 1300 de PLWHA membrii in cadrul oganizatiilor
membre. 



Din 2000 pana in prezent, UNOPA a apărat şi promovat 
drepturile copiilor, tinerilor şi adulţilor infectaţi HIV sau in 
stadiul SIDA, precum şi drepturile familiilor lor. 
Am luptat pentru:
- Acces la tratament antiretroviral continuu, gratuit şi 
nediscriminatoriu
- Acces egal la servicii şi îngrijiri medicale
- O protecţie socială adecvată nevoilor persoanelor 
infectate/afectate de HIV/SIDA şi la un suport psiho-social 
adecvat 
- Dreptul la nediscriminare şi incluziune socială
- Dreptul la educaţie şi integrare socio-profesională



Inca de la infiintare UNOPA si-a asumat rolul de voce a 
persoanelor seropozitive din Romania, luptand pentru a se 
asigura in primul rand acces tuturor persoanelor seropozitive
la tratament. Incepand cu anul 2002, accesul la tratament a 
fost castigat, toate persoanele seropozitive care se califica
conform Ghidului de tratament primesc gratuit acest
tratament.

Al doilea pas in activitatea UNOPA l-a constituit asigurarea
unui cadrul legal care sa protejeze drepturile persoanelor
seropozitive din Romania. In anul 2002 s-a adoptat Legea
584/2002, care asigura o protectie persoanelor seropozitive
impotriva discriminarii, stigmatizarii, in directia accesului la 
educatie, munca, integrare sociala.



Tot in anul 2002 s-a constituit si Comisia Nationala pentru 
Supravegherea, Controlul si Prevenirea cazurilor de Infectie
HIV/SIDA, un organism national care sa coordoneze toate
eforturile in lupta impotriva HIV/SIDA. In cadrul acestei comisii
UNOPA a avut inca de la inceput functia de Vicepresedinte, 
avand un rol important in activitatea acestei comisii.

Lupta UNOPA a continuat, urmatorul pas a fost obtinerea unei
protectii sociale adecvate pentru persoanele seropozitive din 
Romania. Urmare a interventiilor nenumarate in fata
autoritatilor, persoanele seropozitive din Romania, beneficiaza
astazi, alaturi de tratament, de mai multe drepturi acordate
prin sistemul de protectie al persoanelor incadrate in grad de 
handicap, care imbunatatesc foarte mult calitatea vietii
persoanelor seropozitive din Romania.



GrupulGrupul tintatinta al al proiectelorproiectelor UNOPA:UNOPA:

• Toate persoanele infectate HIV din România
• Familiile afectate de HIV/SIDA din România
• Institutiile sau organizatiile care ofera servicii persoanelor
seropozitive din Romania;
• Specialistii care lucreza cu persoane seropozitive;
• Comunitatea in care traiesc persoanele seropozitive, 
sistemul educational, angajatorii din Romania.



ImplicareaImplicarea organizatiilororganizatiilor de PLWHA in de PLWHA in luptalupta impotrivaimpotriva
HIV/SIDA in RomaniaHIV/SIDA in Romania

Toate proiectele UNOPA se deruleaza prin implicarea
directa a asociatiilor persoanelor seropozitive membre
UNOPA.

Cele 22 de organizatii de PLWHA membre UNOPA au 
derulat nenumarate proiecte in directia combaterii HIV/SIDA, 
atat individual cat si sub umbrela si finantarea UNOPA.

Asociatiile de persoane seropozitive sunt o prezenta activa
pe plan local, la nivelul comunitatilor in care activeaza, fiind
parteneri in lupta impotriva HIV/SIDA cu autoritatile, 
specialistii, organizatiile neguvernamentale, mass media, 
etc.



TipuriTipuri de de activitatiactivitati derulatederulate de de organizatiileorganizatiile de PLWHA:de PLWHA:

-Sunt furnizori de servicii sociale adresate atat persoanelor
seropozitive dar si comunitatii din care fac parte. 

- ofera servicii primare de consiliere socio-psihologica, 
consiliere si orientare profesionala, asistenta in obtinerea
drepturilor, informare legislativa, recreere si suport pentru 
PLWHA

- informarea si educarea comunitatii cu privire la HIV/SIDA, 
prevenirea acesteia si a altor ITS

- organizeaza campanii de lobby si advocacy in directia
promovarii si apararii drepturilor PLWHA

- monitorizeaza permanent respectarea drepturilor PLWHA 
pe plan local



- Fac toate demersurile necesare pe plan local pentru 
rezolvarea unei probleme

- Semnaleaza problemele catre UNOPA, care le adreseaza
forurilor nationale responsabile

- Informare in scoli, penitenciare, cluburi, etc.

- campanii cu ocazia zilei de 1 decembrie, evenimente
publice de marcare a acestei zile si de aducere in atentia
comunitatii a problemei HIV/SIDA si a faptului ca lupta
trebuie continuata permanent si sustinuta de catre toata
comunitatea.



InterventiileInterventiile adresateadresate PLWHA PLWHA realizaterealizate in in perioadaperioada 2007 2007 ––
2009 cu 2009 cu sprijinulsprijinul FonduluiFondului Global Global RundaRunda a 6a 6--a:a:

1. “Educatie pentru viata” – cu scopul de educatie a PLWHA pentru 
viata de adult, pentru o viata sexuala si de reproducere sanatoasa, in 
directia prevenirii transmiterii virusului HIV si a integrarii in 
comunitate a PLWHA.
-Pe parcursul a 24 luni, 21 de organizatii ale persoanelor seropozitive
implicate in proiect au organizat lunar intalniri ale tinerilor seropozitivi (peer 
groups) in directia educarii acestora pentru viata de adult, pentru o viata
sexuala si de reproducere sanatoasa, pentru prevenirea transmiterii
virusului HIV si integrarii in comunitate.
- Cele 21 de organizatii au fost sprijinite in directia dezvoltarii si sustinute
prin proiect pentru a furniza servicii sociale destinate atat PLWHA cat si 
comunitatii.
Aria de acoperire:
- 17 judete ale tarii , plus Bucuresti



2. “Educatie pozitiva” – proiect derulat in parteneriat cu ARAS care a 
vizat cresterea gradului de informare a tinerilor seropozitivi din 
Romania despre riscurile asociate consumului de droguri, prevenirea
ITS, a sarcinilor nedorite si sanatatea reproducerii;
- UNOPA a organizat 3 cursuri de instruire a tinerilor seropozitivi pentru 60 
de tineri seropozitivi din 30 de organizatii furnizoare de servicii adresate
tinerilor seropozitivi
- Tinerii instruiti au organizat grupurigrupuri de tip de tip consiliereconsiliere intreintre egaliegali in in vedereavederea
preveniriiprevenirii sarcinilorsarcinilor nedoritenedorite, a , a infectiilorinfectiilor cu cu transmiteretransmitere sexualasexuala si a si a 
consumuluiconsumului de de droguridroguri , in , in randulrandul tinerilortinerilor seropozitiviseropozitivi..
Aria de acoperire:
- peste 520 de tineri seropozitivi din cadrul a 30 organizatii din toata tara, 
peste 20 de judete.



3. “Advocacy pentru reducerea stigmatizarii si discriminarii
persoanelor seropozitive” – cu scopul de educare a angajatorilor din 
Romania in vederea cresterii integrarii socio-profesionale a PLWHA, 
promovarea si apararea drepturilor PLWHA in contextul integrarii
socio-profesionale.
-s-au realizat 2 cercetari, una in randul angajatorilor din Romania, alta in 
randul persoanelor seropozitive, in directia evaluarii foarte clare a situatiei 
persoanelor seropozitive in raport cu piata muncii si identificarea cailor de 
combatere a barierelor in directia accesului la un loc de munca.
- s-a organizat in luna iunie 2008 Conferinta Nationala “HIV/SIDA si locul de 
munca” si se va organiza in luna iunie 2009 Conferinta Nationala “Drepturile 
omului in context HIV/SIDA”
- s-au organizat mese rotunde cu autoritatile locale, presa si angajatorii de 
catre 20 de organizatii implicate in proiect pentru educarea angajatorilor din 
Romania, in vederea cresterii integrarii socio-profesionale a persoanelor 
seropozitive, promovarea si apararea drepturilor persoanelor seropozitive, in 
contextul integrarii socio-profesionale.



4. “Consilierea psihosociala, orientarea scolara si profesionala a 
tinerilor seropozitivi in Romania” – proiect derulat in parteneriat cu 
CENTRAS, cu scopul cresterii capacitatii serviciilor psihosociale de a 
oferi consiliere si suport pentru integrarea scolara si profesionala a 
tinerilor care traiesc cu HIV/SIDA
- 7 cursuri de instruire a specialistilor care lucreza cu persoane seropozitive 
in “Consilierea psihosociala, orientarea scolara si profesionala a tinerilor 
seropozitivi in Romania” pentru oferirea de de servicii de mai buna calitate, 
accesibile si adaptate problematicii persoanelor seropozitive.
Aria de acoperire:
- 140 de specialisti care lucreaza cu tinerii seropozitivi din 30 de judete ale 
tarii.



RezultateRezultate obtinuteobtinute pana la 31 pana la 31 martiemartie 2009:2009:
RezultateRezultate cantitativecantitative::
-- pana in pana in prezentprezent un un numarnumar de 973 de 973 tineritineri care care traiesctraiesc cu HIV/SIDA au cu HIV/SIDA au 
beneficiatbeneficiat de de informareinformare, , educareeducare si si consiliereconsiliere in in cadrulcadrul programuluiprogramului „„EducatieEducatie
pentru pentru viataviata””; ; 
-- 60 de 60 de tineritineri instruitiinstruiti ca ca educatorieducatori intreintre egaliegali;;
-- 445 de 445 de tineritineri au au participatparticipat la la grupurigrupuri de de educatieeducatie intreintre egaliegali si au si au beneficiatbeneficiat

de de informareinformare pentru pentru prevenireaprevenirea sarcinilorsarcinilor nedoritenedorite, a , a infectiilorinfectiilor cu cu transmiteretransmitere
sexualasexuala si a si a consumuluiconsumului de de droguridroguri;;
-- a a fostfost realizatarealizata 1 1 cercetarecercetare pentru pentru identificareaidentificarea procentuluiprocentului de de angajatoriangajatori
((publicipublici sausau privatiprivati) care au ) care au politicipolitici si si programeprograme specificespecifice de personal pentru de personal pentru 
persoanelepersoanele seropozitiveseropozitive;;
-- a a fostfost realizatarealizata 1 1 cercetarecercetare pentru pentru evaluareaevaluarea situatieisituatiei persoanelorpersoanelor
seropozitiveseropozitive din Romania din din Romania din punctpunct de de vederevedere al al nevoilornevoilor lorlor actualeactuale si al si al 
raspunsuluiraspunsului oferitoferit de de serviciileserviciile socialesociale in in vedereavederea acopeririiacoperirii acestoracestor nevoinevoi;;



-- au au fostfost organizateorganizate 29 de 29 de mesemese rotunderotunde si o si o conferintaconferinta nationalanationala cu cu tematema
””HIV/SIDA si HIV/SIDA si locullocul de de muncamunca””;;
-- 140 de 140 de specialistispecialisti care care lucrezalucreza cu cu persoanepersoane seropozitiveseropozitive au au fostfost formatiformati in in 
““Consilierea psihosociala, orientarea scolara si profesionala a tConsilierea psihosociala, orientarea scolara si profesionala a tinerilor inerilor 
seropozitivi in Romaniaseropozitivi in Romania””, avand astfel sansa sa ofere serviciile de o mai buna , avand astfel sansa sa ofere serviciile de o mai buna 
calitate persoanelor seropozitive cu care lucreaza;calitate persoanelor seropozitive cu care lucreaza;
-- 90 de tineri seropozitivi au beneficiat de consiliere, orientar90 de tineri seropozitivi au beneficiat de consiliere, orientare scolara si e scolara si 
profesionala din partea specialistilor instruiti.profesionala din partea specialistilor instruiti.



Rezultate calitative:
-A crescut gradul de informare a tinerilor seropozitivi din Romania in directia
unei vieti sexuale si de reproducere sanatoase, in directia prevenirii
transmiterii infectiei HIV
- a crescut capacitatea organizatiilor de pacienti seropozitivi in directia oferirii
unor servicii de calitate adresate PLWHA si comunitatii
- a crescut gradul de informare al angajatorilor si al comunitatii cu privire la 
HIV/SIDA
- a crescut gradul de informare al tinerilor seropozitivi in directia prevenirii ITS, 
al comportamentelor la risc
- a crescut gradul de pregatire al specialistilor din 30 judete ale tarii in directia
furnizarii unor servicii de calitate catre PLWHA
- a crescut nivelul de constientizare in randul comunitatilor locale ca HIV/SIDA 
este o problema a comunitatii, care ne priveste pe toti si ca autoritatile locale, 
comunitatea trebuie sa se implice in sustenabilitatea programelor.



Dificultati intampinate:
- Slaba implicare a autoritatilor locale in activitatile derulate la nivel local la 
care au fost invitate sa participe;
- Nivelul scazut de constientizare atat in randul autoritatilor cat si in randul
comunitatii a faptului ca HIV/SIDA este o problema care ne priveste pe toti, o 
problema a comunitatii si nu numai a unui grup izolat de persoane;
- Lipsa aproape totala de sustinere de catre autoritatile locale si centrale a 
continuarii acestor tipuri de activitati, desi sunt in folosul comunitatii si rezolva
problemele sociale care intra in responsabilitatea autoritatilor de la orice nivel.
- Lipsa unor programe publice de finantare de catre autoritati a acestor tipuri
de interventie cu rol major in prevenirea infectiei cu HIV, alegand astfel sa
trateze, in loc sa previna.



„Investeşte în oameni!”

„Integrarea socio-profesionala a 
persoanelor seropozitive din 

Romania”

„Proiect cofinantat din Fondul Social European prin 
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor 

Umane 2007-2013”



„Investeşte în oameni!”
„Integrarea socio-profesionala a persoanelor seropozitive din Romania”
„Proiect cofinantat din Fondul Social European prin 
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013”

Proiectul este implementat de catre Uniunea Nationala a 
Organizatiilor Persoanelor Afectate de HIV/SIDA (UNOPA) in 
colaborare cu 20 de organizatii de persoane seropozitive din 18
judete ale tarii si din Bucuresti. 

Proiectul are o durata de 30 de luni, incepand cu ianuarie 2009 
pana in iunie 2011



„Investeşte în oameni!”
„Integrarea socio-profesionala a persoanelor seropozitive din Romania”
„Proiect cofinantat din Fondul Social European prin 
Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013”

Rezultate anticipate:
1. Cresterea accesului persoanelor seropozitive la servicii de 

consiliere si orientare socio-profesionala
2. Cresterea gradului de pregatire al furnizorilor de servicii sociale

adresate persoanelor seropozitive in consilierea si orientarea socio-
profesionala a tinerilor seropozitivi

3. Cresterea gradului de pregatire profesionala a tinerilor seropozitivi 
in directia gasirii unui loc de munca 

4. Cresterea gradului de informare si educare a comunitatii cu privire la 
HIV/SIDA si drepturile persoanelor seropozitive

5. Cresterea numarului persoanelor seropozitive care au un loc de 
munca

6. Implementarea fara probleme a proiectului



Va multumim!

Uniunea Nationala a Organizatiilor 
Persoanelor Afectate de HIV/SIDA (UNOPA)

Bd. Nicolae Balcescu nr. 24, Sc.C, Et. 2, Ap. Ap. 7, interfon (II)7, Sector 1, 
Bucuresti

Tel/Fax: +4 021 319 93 29
GSM: 0740 065 992
unopa@unopa.ro

www.unopa.ro


