
ReducereaReducerea noxnoxeelorlor îîn rn rîîndulndul
UDI din UDI din munmun. C. Chihişşinăuinău

Ecaterina Ecaterina RotaruRotaru



FundaFundaţţia ia SorosSoros
„„Reducerea noxelorReducerea noxelor””  

            Programul de sănătate             Programul de sănătate 

„„Profilaxia HIV/SIDA Profilaxia HIV/SIDA îîn rânduln rândul

utilizătorilorutilizătorilor de droguri mun. Chide droguri mun. Chişşinăuinău””

Republica MoldovaRepublica Moldova



CERTIFICAT  nr. _____CERTIFICAT  nr. _____
Eliberat  _______________________Eliberat  _______________________

(Numele (Numele şşi numele de familie)i numele de familie)

Precum că activează ca lucrătorPrecum că activează ca lucrător
outreachoutreach, , îîn proiectuln proiectul

„„Reducerea RiscurilorReducerea Riscurilor””
mun. Chimun. Chişşinăuinău. . 

Director de proiect                  Director de proiect                  E.IovuE.Iovu



FiFişşa participantului Nr.  ______a participantului Nr.  ______

la Programul la Programul ««Prevenirea infecPrevenirea infecţţiei HIV/SIDA iei HIV/SIDA 
printre orii  de droguri din. mun. Chiprintre orii  de droguri din. mun. Chişşinăuinău..

Punctul consultativ Punctul consultativ şşi de schimb a seringilori de schimb a seringilor
strstr--lala StudenStudenţţimii 7/1 tel. 46imii 7/1 tel. 46--9797--3232

Programul de lucru luniProgramul de lucru luni--vineri  8.00vineri  8.00--12.0012.00
FiFişşa este valabilă a este valabilă 01.01.20001.01.20000 -- 31.12.20031.12.200

ObligaObligaţţiunea participantului iunea participantului -- a se prezenta la  a se prezenta la 
Punct fără substanPunct fără substanţţe narcotice.e narcotice.



STRATEGIA DIMINUAREA DAUNEISTRATEGIA DIMINUAREA DAUNEI
Preântîmpinarea rãspîndirii infectiei HIV/SIDA printre utilizatorii de droguri

Tactica "diminuãrea furnizãrii"
MAI, Vama, Hotarele Tãrii

Tactica "diminuarea consumãrii"
Institutiile de tratare si reabilitare

a persoanelor dependente
de droguri

Profilaxia primarã
Ministerul Educatiei si Stiintei, MS
 Departamentul pentru adolesceti

Practica dezinfectãrii
dezinfectãrii seringilor si acelor

Dezicerea de utilizarea
instrumenterului comun

Utilizarea drogurilor
per os

Comportarea
sexualã inofensivã

Cunostinte: despre  HIV/SIDA,
comportare inofensivã in utilizarea

drogurilor si sexualã, punctele consultative
si de schimb a seringilor

Deprinderi: cum se dezinfecteazã
instrumentarul injectabil, cum se utilizea-
zã prezervativele, argumentarea necesitã-

tii schimbãrii comportamentului riscant

Mijloace: dezinfectanti, seringi, ace, pre-
zervative, lista institutiilor de tratament,

reabilitare si adresa punctelor consultative
si de schimb a serigilor

Principiile de lucru:
1. confidentialitate
2. anonimare
3. atitudini de incredere

Metodele de lucru - lucrul in punctele de
incredere, in stradã, comunitãti
- persoane profesionale, - fostii narcomani
si reprezentantii din rindurile lor, - asociatii:

Asigurarea eficacitãtii mãsurilor

Tactica "diminuarea daunei"
pentru persoanele dependente de
droguri care nu pot si nu doresc

sã se dezicã de droguri

Mãsurile profilactice



InfrastructuraInfrastructura ProiectuluiProiectului::
ProiectulProiectul ss--aa desfădesfăşşuraturat îînn bazabaza acteloractelor legislativelegislative ale ale RepubliciiRepublicii Moldova Moldova caca
măsurimăsuri urgente de urgente de profilaxieprofilaxie a a maladieimaladiei SIDA SIDA îînn rândurilerândurile cconsumatoriloronsumatorilor de de 

droguridroguri ininjectabilejectabile. . 

1.  1.  HotărâreaHotărârea GuvernuluiGuvernului RepubliciiRepublicii Moldova nr.1173 Moldova nr.1173 dindin 07.12.1998 07.12.1998 ««CuCu privireprivire
la la măsurilemăsurile urgente de urgente de profilaxieprofilaxie a a maladieimaladiei SIDA SIDA îînn rândurilerândurile consumatorilorconsumatorilor de de 
droguridroguri intravenosintravenos..
2.  2.  InstrucInstrucţţiuneaiunea InterdepartamentalăInterdepartamentală de de sprijinsprijin îînn realizarearealizarea proiectuluiproiectului
““ProfilaxiaProfilaxia infecinfecţţieiiei HIV/SIDA HIV/SIDA îînn rândurilerândurile consumatorilorconsumatorilor de de droguridroguri
intravenosintravenos””, , aprobatăaprobată de de MinisterulMinisterul AfacerilorAfacerilor Interne Interne dindin 15.01.1999.15.01.1999.
3.  3.  DeciziaDecizia nr. 16/2 nr. 16/2 dindin 03.08.2000 a 03.08.2000 a ConsiliuluiConsiliului municipal Chimunicipal Chişşinăuinău, , PrimariaPrimaria ““CuCu
privireprivire la la realizarearealizarea unorunor măsurimăsuri urgente de urgente de profilaxieprofilaxie a a infecinfecţţieiiei HIV/SIDA HIV/SIDA îînn
rândurilerândurile consumatorilorconsumatorilor de de droguridroguri dindin munmun. . ChiChişşinăuinău””..
4.  4.  InstrucInstrucţţiuneaiunea de de sprijinsprijin in in realizarearealizarea ProiectuluiProiectului ““PrevenireaPrevenirea infectieiinfectiei
HIV/SIDA HIV/SIDA printreprintre utilizatoriiutilizatorii de de droguridroguri dindin munmun. Chi. Chişşinăuinău””. . AprobatăAprobată de de 
InspectoratulInspectoratul de de PoliPoliţţieie munmun. Chisinau, . Chisinau, DepartamentulDepartamentul SănătaSănătaţţiiii munmun. Chi. Chişşinau, inau, 
CentrulCentrul SIDA SIDA dindin 17.08.2000.17.08.2000.
5.  Programul Na5.  Programul Naţţional de profilaxie ional de profilaxie şşi combatere a infeci combatere a infecţţiei HIV/SIDA iei HIV/SIDA şşi ITS anii i ITS anii 
20200055--20201010. S. Strategia prioritară trategia prioritară -- prevenirea transmiterii infecprevenirea transmiterii infecţţiei HIV/SIDA/ITS iei HIV/SIDA/ITS îîn n 
rândurile UDI.rândurile UDI.



GrupulGrupul--ţţintăintă::
Utilizatori de droguri intravenos (UDI) mun. Utilizatori de droguri intravenos (UDI) mun. ChiChişşinăuinău, , 

persoanelepersoanele HIV HIV pozitivepozitive UDI, UDI, parteneriipartenerii lorlor sexualisexuali, , 
parparţţial ial persoanelepersoanele ce ce practicăpractică sexsex comercialcomercial utilizatoareutilizatoare
de de droguridroguri..

Numărul total de beneficiari    Numărul total de beneficiari    

Vîrsta 
beneficiarilor

Bărbaţi Femei Total 

15 5 0 5 
16-20 289 47 336 
21-25 462 103 565 
26-30 + 699 107 806 
Total 1455 257 1712 

 



Baza legislativăBaza legislativă

Punctele lucrează Punctele lucrează îîn conformitate cu n conformitate cu 
Decizia Decizia PrimarieiPrimariei mun. Chimun. Chişşinău nrinău nr. 16/2 . 16/2 

din 03.08.2000 din 03.08.2000 şşi Instruci Instrucţţiunea aprobată de iunea aprobată de 
IPC, DeIPC, Departamentul Sănătăpartamentul Sănătăţţii, Centrul ii, Centrul 

SIDA din 17.08.2000.SIDA din 17.08.2000.



RezultateleRezultatele activităactivităţţiiii::

NumărulNumărul de UDI de UDI deservideserviţţii îînn comparacomparaţţieie cucu propunerilepropunerile de de 
proiectproiect::

2001 - propuneri de proiect 500   - au fost deserviţi 648 clienţi
2002 - propuneri de proiect 800   - au fost deserviţi 1148 clienţi
2003 - propuneri de proiect 1000  - au fost deserviţi 1364 clienţi
2004 - propuneri de proiect 1200  - au fost deserviţi 1376 clienţi
2005 - propuneri de proiect 1376  - au fost deserviţi 1476 clienţi
2006 - propuneri de proiect 1476  - au fost deserviţi 1586 clienţi
2007 - propuneri de proiect 1586  - au fost deserviţi 1637clienţi
2008 - propuneri de proiect 1637  - au fost deserviţi 1712 clienţi



RezultateleRezultatele activităactivităţţiiii::

2. 2. SS--aa redus redus numărulnumărul de UDI care au de UDI care au contractatcontractat virusulvirusul
SIDA SIDA îînn rezultatulrezultatul utilizăriiutilizării drogurilordrogurilor. . ÎÎnn 2001 2001 dindin 232 232 
cazuricazuri îînregistratenregistrate şşi i raportateraportate pepe republicărepublică, , îînn munmun. . 
ChiChişşinău inău ss--auau îînregistratnregistrat 45 45 cazuricazuri, , dindin eleele 22 22 cazuricazuri
utilizatoriutilizatori de de droguridroguri -- 48,8% (48,8% (indiceleindicele pepe republicărepublică 81,7 81,7 
%), %), îînn 2002 2002 dindin 199 199 cazuricazuri, 58 , 58 îînn munmun. Chi. Chişşinău inău dindin eleele
31 UDI 31 UDI -- 53,3 % (53,3 % (indicileindicile pepe republicărepublică -- 69,86 %); 69,86 %); îînn
2003 2003 dindin 253 253 cazuricazuri , 47 , 47 îînn munmun. Chi. Chişşinău inău dindin eleele 12 UDI 12 UDI 
(25,5%)(25,5%),, îîn 2008n 2008 din 790 din 790 îîn n munmun. Chi. Chişşinăuinău --92 inclusiv 92 inclusiv 
UDIUDI--19,65%)19,65%)



RezultateleRezultatele activităactivităţţiiii::
3. 3. LucrulLucrul de outreach sde outreach s--a a doveditdovedit a a fifi eficienteficient îînn asigurareaasigurarea

utilizatorilorutilizatorilor de de droguridroguri greugreu accesibiliaccesibili cu cu mijloacemijloace
necesarenecesare ((seringiseringi, , prezervativeprezervative, , pachetepachete antisepticeantiseptice, , 
dezinfectandezinfectanţţii, , materialemateriale informainformaţţionaleionale), care ), care asigurăasigură un un 
comportamentcomportament sigursigur, , ceeaceea cece vava reduce reduce îînregistrareanregistrarea
cazurilorcazurilor infecinfecţţieiiei cu HIV cu HIV şşii a a altoraltor infecinfecţţiiii transmisibiletransmisibile
prinprin sângesânge..

4. 4. PunctulPunctul ConsultativConsultativ şşi de i de schimbschimb a a seringilorseringilor suficientsuficient este este 
asiguratasigurat cucu mijloacemijloace de de protecprotecţţieie, , materialemateriale informainformaţţionaleionale
şşi i consultaconsultaţţiiii pentrupentru participanparticipanţţiiii ProiectuluiProiectului..

5. 5. SupraveghereaSupravegherea de de SantinelăSantinelă a a arătatarătat o o descredescreşşteretere de la de la 
26,9% 26,9% ppîînănă la 12,5% la 12,5% îînn rrîîndulndul UDI UDI beneficiaribeneficiari ai ai 
ProiectuluiProiectului..



RezultateleRezultatele activităactivităţţiiii::
6. A 6. A fostfost obobţţinutinut sprijinulsprijinul PrimărieiPrimăriei munmun. Chi. Chişşinău inău prinprin DeciziaDecizia de a de a 

deschidedeschide PunctulPunctul ConsultativConsultativ şşi de i de schimbschimb a a seringilorseringilor şşi i 
implementareaimplementarea măsurilemăsurile de de profilaxieprofilaxie şşi i combaterecombatere a a infecinfecţţieiiei
HIV/SIDA HIV/SIDA printreprintre UDI UDI dindin munmun. . ChiChişşinăuinău..

7. 7. ÎÎnn ProgramulProgramul nanaţţionalional de de profilaxieprofilaxie şşii combaterecombatere a a infecinfecţţieiiei
HIV/SIDA HIV/SIDA şşii ITS ITS pepe aniianii 20020066 -- 20201010 unauna din din strategiilestrategiile de de bazăbază a a 
fostfost stabilităstabilită ReducereaReducerea NoxelorNoxelor îînn rândurilerândurile UDI.UDI.

8. S8. S--a a stabilitstabilit o o conlucrareconlucrare stabilăstabilă dintredintre organismeleorganismele internainternaţţionaleionale
finanfinanţţateate de de organizaorganizaţţiileiile statalestatale şşii neguvernamentaleneguvernamentale privindprivind
implimentareaimplimentarea şşii efectuareaefectuarea măsurilormăsurilor profilaxieiprofilaxiei primareprimare şşii
secundaresecundare de de stoparestopare a a extinderiiextinderii infecinfecţţieiiei HIV/SIDA HIV/SIDA îînn rândurilerândurile
populapopulaţţieiiei inclusivinclusiv UDI.UDI.



Nr. total de clienNr. total de clienţţii----17121712
Nr. dNr. de seringi distribuitee seringi distribuite
Rata colectării  Rata colectării  seringelorseringelor
Nr.prezervativelorNr.prezervativelor distribuitedistribuite
DezinfectanDezinfectanţţi(i(şşerveerveţţele)ele)--PachetePachete antiseptice pentru acordarea antiseptice pentru acordarea 
primului ajutorprimului ajutor
--MedicamenteMedicamente::
StreptocidaStreptocida,,TroxovazinTroxovazin,,Acid Acid ascorbiniciascorbinici,,Verde de Verde de 
briliantbriliant,,TifonVitTifonVit. . „„DuovitDuovit””, Emplastru , Emplastru 
bactericidbactericid,,MănuMănuşşi,i,TroxerutinLTroxerutinL,,evomicolievomicoli
Materiale informaMateriale informaţţionaleionale
ActivităActivităţţile cu UDIile cu UDI
ConsultaConsultaţţii (psiholog, dermatovenerolog etc.)ii (psiholog, dermatovenerolog etc.)

EmiciuniEmiciuni, R, Radioadio--TVTV
Prelegeri cu lucrătorii medicaliPrelegeri cu lucrătorii medicalil l ececţţiiii, seminare, , seminare, traininguritraininguri, , 
discudiscuţţii pentru adolescenii pentru adolescenţţi i şşi tineret, grupurilei tineret, grupurile



Cu  respect, EcaterinaCu  respect, Ecaterina


